
ZUTATEN 

1,25 kg Fusilli 

2 Stk. Zwiebeln 

1 Stk. Fleischwurst 

2 Stk. Paprikaschoten 

Chilipulver 

Paprikapulver 

Salz, Pfeffer 

ZUBEREITUNG 

1. Nudeln kochen

2. Fleischwurst, Zwiebeln und Paprika in

Würfel schneiden

3.Zwiebeln glasig andünsten und Wurst dazu

geben

4. Nudeln in die Pfanne geben 

5. Gewürze dazugeben und alles kräftig

umrühren

� Tipp Ohne die Fleischwurst 1st das Rezept vegetarisch Werden die Zutaten 
� statt in Butter in 01 gebraten, 1st es vegan 

Sie haben auch ein Lieblingsrezept? Wir freuen uns drauf! � 
Senden Sie es an. werbung_media@bsd-nstob.de \J 

SPENDE+ 
BLUT 
BEIM ROTEN KREUZ 


